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Justificacion

Esta unidad didactica esta disefiada para ser utilizada durante la primera semana del
curso en ensefianza bilingue.

Dada la importancia de crear un ambiente propicio para el aprendizaje, conviene
establecer las reglas, consecuencias y expectativas para facilitar la tarea docente.

Niveles
Tercer y cuarto grado de ensefianza elemental

Objetivos
» Reflexionar sobre la necesidad de las reglas en el sal6n y las consecuencias
de su incumplimiento.
* Inculcar el concepto de respeto y aceptacion de la diversidad.
« Fomentar el gusto por la poesia.
< Identificar los diferentes elementos del poema (rima y verso).
« Desarrollar estrategias de comprension lectora y expresion escrita.

Indicadores de progreso
El alumno lee y entiende un poema
El alumno extrae conclusiones sobre el comportamiento en el aula
El alumno completa y crea rimas
El alumno escribe e ilustra su propia historia

Procedimiento
1.- Presentaciones

A partir del poema La Vaca Estudiosa de Maria Elena Walsh pretendemos establecer
las conductas positivas y negativas en el aula.




2.- Predicciones

Se les presenta el titulo y dibujo del poema y mediante “lluvia de ideas” hacen
predicciones sobre el contenido, los personajes, el ambiente donde se desarrolla, el
problema si lo hay, etc... (ver ficha 1)

Conviene escribir las ideas de los estudiantes en el encerado para contrastarlas mas
adelante cuando se lea el poema.

3.- Lectura del poema (ficha 2)

La podemos realizar en tres pasos:

-Lectura por parte del maestro o maestra.

-Lectura en coro (toda la clase con el maestro 0 maestra lee el poema al mismo tiempo)
-Lectura por parejas. Colocando a los alumnos por parejas, se leen el poema
mutuamente.

4.- Explotaciéon del poema

-Preguntas de comprension generales sobre el contenido del poema

-Extraccion de las conductas de clase o de las reglas a partir de los comportamientos
positivos y negativos de los personajes del poema, escribiéndolos en una tabla.

~Sentarse en la primera fila ~ Tirar la tiza
~Rumiar la leccién ~ Morirse de risa
~ Querer ir a la escuela ~ Armar bochinche (alboroto)

Afadir mas conductas negativas y positivas a la tabla segin experiencias de los
alumnos.

5.- Reglas del aula (salén)

Conviene intercambiar ideas entre maestro y estudiante sobre las posibles reglas que
se seguiran durante todo el afio escolar. Se pueden escribir en el encerado y discutirlas
una por una. A continuacién presentamos un posible nimero de reglas que se pueden
utilizar.

1. Levantar la mano para hablar.

2. Respetar a la maestra y compaineros.
3. Trabajar duro y en silencio.

4. Hacer una buena linea.




Sugerencia: Escribir estas reglas en un péster y repasarlas todos lo dias hasta que
estén familiarizados con ellas. Es importante que el maestro conozca las reglas que hay
en el colegio, por si fuese conveniente afiadir o modificar alguna de las anteriormente
dichas.

6.- Consecuencias
Si se incumplen las reglas, éstas son algunas de las medidas que se pueden utilizar.
Seria interesante recogerlas también junto a las reglas.

Primer aviso: Llamada de atencion.

Segundo aviso: Suprimir cinco minutos de recreo.

Tercer aviso: Charlar con el estudiante y compromiso escrito de mejora y modificacion
de conducta.

Cuarto aviso: Nota o llamada a los padres (posible conferencia).

Quinto aviso: Otras dependiendo de la politica del centro (detention, no recess, in-
house, etc...).

7.- Recompensas
. Es vital reforzar la conducta positiva de los estudiantes, proponemos también las
siguientes recompensas:

* Nota a los padres informandoles del buen comportamiento (nota de felicitacion).
* Repartir pegatinas, lapices, gomas, etc...

« Privilegios (utilizar el ordenador con fines educativos, tiempo libre, sin tarea, ...)
« Diploma de buen comportamiento.

8.- Registro de disciplina

Es conveniente llevar un registro de la conducta y actitud del alumno.

Registrar diariamente en una tabla los comportamientos positivos y negativos,
pudiéndolos llevar diariamente a casa, para que los padres firmen y conozcan la
conducta de su hijo.

Tabla de seguimiento del comportamiento

EXCELENTE BIEN REGULAR MUY MAL

Cada mafana los nombres de los alumnos, en tarjetas de cartulina, se
encuentran en el comportamiento excelente. Los alumnos han de procurar mantenerse
en esa columna para recibir asi su nota de felicitacién.

El incumplimiento de las normas establecidas ocasiona el cambio de columna,
con la consiguiente nota de aviso que firmaran los padres y que los alumnos iran
archivando diariamente en un sobre de comportamiento individual.




Se sugieren las siguientes notas de informacion a los padres. Seria conveniente
fotocopiarlas en distintos colores segun el mensaje.

Fecha

iFelicitaciones

nombre

tuvo un dia perfecto!

Fecha

Hoy nombre tuvo un aviso por su mal comportamiento
Fecha

Hoy nombre perdié 5 minutos de recreo

Fecha

Hoy nombre perdié el recreo completo v escribié una carta

explicando su comportamiento

Actividades

5. Relaciona estas palabras segun su significado en el poema.

Tul
Anteojos
Acomodé
Rumiaba
Sabia

Tela
Lentes
Sentd
Repetia
Lista




6. Buscad palabras del poema en la sopa de letras.
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Solucion:

ANTEOJOS (8,8,W)
AVION (1,4,E)
BANCO (10,5,S)
BICICLETA (9,2,W)
BOCHINCHE (1,1,E)
CAMION (10,2,SW)
EQUIVOCADA (1,6,E)
GUANTE (10,4,SW)

TE PROMETO Y NO TE ENGANO, ESTUDIARE DURO TODO EL ANO



7. Completar la poesia con las palabras que faltan.

La vaca estudiosa
Habia una vez una
En la quebrada de Humahuaca.

Como era muy vieja, muy ,
Estaba sorda de una oreja.

Y a pesar de que ya era abuela
Un dia quiso ir a la

Se puso unos zapatos rojos,
Guantes de tul y un par de

La vio la maestra asustada
Y dijo:-Estas equivocada.

Y la vaca respondio:
-¢Por qué no puedo estudiar yo?

La vaca, vestida de blanco,
Se acomodo en el primer

Los chicos tirabamos tiza
Y nos moriamos de la )

La gente se fue muy curiosa
A ver a la vaca

La gente llegaba en ,




En bicicletas y en aviones.

Y como el bochinche aumentaba
En la escuela nadie estudiaba.

La vaca, de pie en un rincon,
Rumiaba sdla la _

Un dia toditos los
Se convirtieron en borricos.

Y en ese lugar de Humahuaca
La Unica sabia fue la vaca.

-Maria Elena Walsh.

Vieja escuela

Vaca estudiosa

chicos anteojos risa

banco leccion camiones

8. Crea tu propio pareado sobre la vaca estudiosa.
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Ejemplo: La
vaca
estudiosa se
llama Luisa

y todos los
dias se
cambia de
camisa

5. Crea tu propio libro, utilizando lav aca como
portada y paginas del libro  (los estudiantes
escriben un cuento, cuyo personaje principal sea
una vaca que sigue las reglas).
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